
서울시어르신상담센터 
- 2022 상담교육 안내 -

 서울시어르신상담센터는 상담을 기반으로 노인복지관 종사자 및 상담 
실무자를 대상으로 사회복지현장에서 적용하고 활용할 수 있는 기본 교육과정 
운영을 통해 상담 실무역량을 강화하여 노인상담 전문성을 증진하고 있습니다.

       ■ 노인집단상담 기본교육 – 연 1회, 총 5회기 교육

      

강 일시 주제 강사 참여대상 및 인원

1강
2/10(목)

15:00-18:00
▶ 집단상담의 치료적 요인
- 대인관계학습과 집단 응집력

박소라 팀장
연세대학교 

신촌세브란스병원

집단상담 
기획 운영에 관심 

있는 복지기관 
종사자 및 상담 
실무자 (15명)

2강
2/17(목)

15:00-18:00
▶ 집단치료자(리더)의 과업
  : 지금-여기에서 작업하기 

3강
2/24(목)

15:00-18:00
▶ 집단치료자(리더)의 과업
  : 전이와 투명성 

4강
3/3(목)

15:00-18:00
▶ 집단 구성 및 구조화 작업

5강
3/10(목)

15:00-18:00
▶ 집단 시작 및 발전, 문제집단원

        → 교육비: 총 5강 교육 100,000원  

       ■ 노인상담 사례개념화교육 – 연 3회

일시 주제 강사 참여대상 및 인원
4/20(수), 7/13(수)

9/14(수)
14:00-17:00

▶ 노인상담의 특성
▶ 초기상담 intake
▶ 상담자 자기이해

이명우 교수
평택대학교 
상담대학원

상담 실무자 (25명)

         → 교육비: 20,000원 

       ■ 노인의 이해와 상담 – 연 4회

      

일시 주제 강사 참여대상 및 인원

4/14(목), 6/16(목)
9/01(목), 10/13(목)

14:00-17:00

▶ 노인내담자의 이해
▶ 복지현장에서 상담의미와 특성이해
▶ 노인상담 기법
▶ 노인상담 슈퍼비젼

권중돈 교수
목원대학교 

사회복지학과

상담실무자, 노인상담에 
관심있는 자

(25명)

        → 교육비: 20,000원 (서울시노인종합복지관협회 회원 기관 종사자는 교육비 무료)

       ■ 가족상담강좌(가계도 그리기와 사례중심 분석) – 연 1회, 총 2강 교육

      

일시 주제 강사 참여대상 및 인원
2강 교육

8/25(목), 8/26(금)
14:00-17:00

▶ 가계도 그리기
▶ 사례중심 가계도 분석

정성경 교수
대전대학교 
상담대학원

상담 실무자 (25명)

       → 교육비: 총 2강 교육 40,000원



       ■ 가족상담강좌(부부상담의 실제와 연습) – 연 1회, 총 2강 교육

      

일시 주제 강사 참여대상 및 인원 장소

2강 교육
5/11(수), 5/13(금)

14:00-17:00

▶ 부부상담의 특성 이해
▶ 부부상담 방법 및 실습

효록 스님
다르마심리상담센터

(사)한국상담심리학회 
전문심리상담사 1급 
슈퍼바이저 1198호

상담 실무자, 
부부상담에 
관심있는 자 

(15명)

서울노인복지센터 
별관 2층 

노년설계교실

       → 교육비: 총 2강 교육 40,000원
※ ‘가족상담강좌 (부부상담의 실제와 연습)’을 제외한 모든 교육과정은 코로나 상황을 고려하여 온라인 Zoom 교육으로 진행

될 예정이며, 교육비용은 서울시어르신상담센터와 협약된 기관에 한해 50%의 교육비 감면혜택이 제공됩니다.

♣ 신청방법: 서울시어르신상담센터 홈페이지(www.seoulfriend.or.kr) ☞ 상담/교육신청 ☞ 교육신청
   신청문의: 서울시어르신상담센터 이한결 ☎ 02)6220-8621

http://www.seoulfriend.or.kr

